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 «یناریا نایحیسم یناهج فلاتئا روشنم»

 اهشزرا و فادها ،ایور

 

 فلاتئا یلک یامن

 یـــناریا یحیـــسم صاخـــشا و اهنامزاـــس ،اهاـــسیلک زا یناـــهج یاهکبـــش 1یـــناریا نایحیـــسم یناـــهج فلاتـــئا

 نـــیا .دـــنهداد فلاتـــئا لیکـــشت مـــه اـــب ادـــخ یهاـــشداپ شرتـــسگ کرتـــشم یاـــیؤر یاوـــل تـــحت هـــک تـــسا

 هـــک تـــسا ناـــهج رـــسارس رد تـــیلم و موـــق رـــه زا یـــصاخشا یاریذـــپ Xرـــگ هـــب نیـــنچمه فلاتـــئا

 یاریذــپ یــناریا نایحیــسم یناــهج فلاتــئا .دنــشاب هدرــک یــناریا یاــسیلک هــب تمدــخ فــقو ار نتــشیوخ

  .تسا ییاسیلک یاههخاش و یحیسم یاهتنس عونتم فیط

 تـــسا نایحیـــسم ناـــیم رد دوـــجوم عوـــنتم ریـــسافت و کـــسانم ،اـــهرواب هدـــنرادرب رد نیـــنچمه فلاتـــئا

 رارـــکت اـــی ندرـــک نيزگیاـــج یاـــج هـــب .درادX ساـــپ ار دوـــخ یاـــضعا یدازآ و  تکرـــش ندوـــب هـــنابلطواد و

 هــــنماد اــــت تــــسا اــــهنآ زا تــــیامح و تــــیوقت یــــپ رد ،یــــناریا یحیــــسم هٔــــعماج رد دوــــجوم تامدــــخ

 ،یـــیارگمه اـــت دوـــشX ببـــس فلاتـــئا کـــیناگرا و شوـــجدوخ درـــکلمع .دـــهد شیازـــفا ار ناـــشيراذگرثا

 هدنهدناـــشن هـــک ،درـــیگ تروـــص یبتارمهلـــسلس یاهراتخاـــس رـــب هـــیکت نودـــب یراـــیمه و یراـــکمه

 . تسا تردق زا ییادززکرمت هب نآ هنادماع دهعت

 دــیکأت و نداــهن جرا نیــع رد فلاتــئا ،یــناریا نایحیــسم هــعماج ناــیم رد داــحتا داــجیا موزــل هــب هــجوت اــب

 ار اـــهنآ ،هتـــشاد ناـــعذا دوـــخ یاـــضعا ناـــیم رد اـــهتوافت دوـــجو هـــب ،تاکارتـــشا و هباـــشم تاداـــقتعا رـــب

 هـــنوگ رـــه زا و ،تـــسین هتـــسباو صاـــخ یژولوئدـــیا اـــی یـــسایس بزـــح چیـــه هـــب فلاتـــئا .درادX ساـــپ

 یــسایس درــکلمع اــی راتخاــس ،رظنهــطقن هــنوگ رــه بــیترت نــیا هــب .دــنکX باــنتجا یــبزح یریگعــضوم

 قــقحت یاتــسار رد نیــنچمه .دــهدX رارــق  دــقن و یباــيزرا دروــم ادــخ یهاــشداپ یاــهشزرا هــیاپ رــب ار

 .تسا دنبیاپ هدمآ همادا رد هک دوخ نیداینب یاهشزرا هب هنادهعتم ،دوخ یلک فادها و ایور

 نایم رد ادخ یهاشداپ شرتسگ روظنم هب یناریا نایحیسم نیب داحتا تیوقت و میکحت :فلاتئا یایور

 .ناهج رسارس نایناریا

 :تسا هدش نایب فلاتئا یداهنشیپ فده تفه ريز رد :فلاتئا فادها

 ام یف و نایم رد داحتا تیوقت یارب دمآراک یاهمسیناکم و اههار داجیا یپ رد فلاتئا :داحتا میکحت .1

 اهتوافت هب فرص هجوت زا رتارف یهاگن اب .تسا ناهج رسارس رد یناریا یحیسم عماوج نیب

Xهعماج ذوفن و یعمج یراذگرثا تیوقت ثعاب دوخ یاضعا نایم کرتشم یکرد شرورپ اب ات دشوک 

 
 

 .دش دهاوخ هدناوخ فلاتئا سپ نیا زا هک 1
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 هب ،رتقیمع یطباور داجیا و یگتسبمه تیوقت قيرط زا زین .ددرگ یناهج یحطس رد یناریا یحیسم

 .دناسرX یرای یناریا نایحیسم نایم رد ادخ یهاشداپ رثؤم شرتسگ و یروآبات ،دشر

 نآ یاهتیلاعف هٔمه هب هک فلاتئا ییاغ فده  :گرزب تيرومأم ماجنا قيرط زا ادخ یهاشداپ شرتسگ .2

 :۲۸ یتم( تسا اسیلک گرزب تيرومأم ماجنا قيرط زا ادخ یهاشداپ شرتسگ دشخبX انعم و تهج

 یدبا و یلزا تکراشم رد اهنآ ندرک کيرش و اهموق هٔمه نتخاس درگاش انامه هک یتيرومأم ،)۲۰ - ۱۸

 و حیسم زا یریگقشمرس لماش نینچمه هک یدرگاش نیا .تسا دیمعت و نامیا قيرط زا ثیلثت

 و داعبا همه ،هدوب ققحت لباق اسیلک ینعی حیسم ندب اب دنویپ رد اهنت ،تسوا میلاعت زا تعاطا

 نیا زا کیچیه هب دیابن و دریگXربرد ار نانمؤم یونعم و یدام و ،یعامتجا و یدرف یگدنز تانوئش

 هناعاجش ملاعا یارب ار یناریا نایحیسم هک تسا دهعتم فلاتئا  .دوش هتساکورف ییاهنت هب داعبا

  .دنک زیهجت و قیوشت هدنز و ایوپ یحیسم عماوج سیسأت و لیجنا

 و قلعت ساسحا ،تیوه ماجسنا داجیا :یعامتجا یگتسبمه و قلعت ساسحا و تیوه شرورپ .3

 .دراد رارق فلاتئا راک هٔحولرس رد ناهج رسارس رد یناریا یحیسم هعماج یاضعا نایم لباقتم دنویپ

 ،شریذپ ساسحا رتشیب دنناوتب یناریا نایحیسم اهنآ رد هک تسا ییاهرتسب داجیا لماش نیا

 یاقترا و تیوه تیوقت یارب ار ییاهتصرف و طیارش زین .دنیامنب  نارگید اب دنویپ و یدنمشزرا

 .دروآX مهارف یاهناتسآ یاهتیوه یاراد نارادنامیا یارب هژیوهب ،یونعم و ینید ،یگنهرف کسانم

 نیع رد ات دنکX مواقم و دحتم ار یناریا نایحیسم یناهج هعماج ،داعبا نیا تیوقت اب فلاتئا

 دوخ یاهشزرا قباطم دنناوتب ،حیسم یسیع نداد للاج یارب دوخ تيرومام و نامیا رد Xدقتباث

 .دندرگ افوکش عونتم یگنهرف یاهرتسب رد و دننک ییاسانش ار اهشلاچ ،هدرک یگدنز

 اهداهن ،اهاسیلک نیب لباقتم تیامح و یراکمه ات دشوکX فلاتئا :ییازفامه و یراکمه شیازفا .4

 ،یگنهامه داجیا یپ رد ،داحتا میظع تردق زا هاگآ .دنک تیوقت یناریا یحیسم هعماج رد ار صاخشا و

 ققحت یارب اتسارمه ییاهشلات هب ندیشخب تروص و اهصصخت نتشاذگ کارتشا هب ،عبانم عیمجت

 یاهشیامه و عماجم یرازگرب قيرط زا لمع رد ییازفامه و یراکمه هب دهعت .تسا کرتشم فادها

 نایحیسم ،ییازفامه و یراکمه ءاقترا اب ،بیترتنیدب .دریگX دوخ هب عقاو تروص یاهرود Xومع

 خساپ اهشلاچ هب رتدمآراک تروص هب ،هداد شیازفا ار دوخ یعمج یراذگرثا تسناوت دنهاوخ یناریا

 .دنربب شیپ هب رتهب ار ادخ یهاشداپ شرتسگ تيرومام و دنیوگب

 ،اهزاین ،هدوب یناریا نایحیسم یارب اسر و دحاو ییادص ات دشوکX فلاتئا :یرگتیامح و یگدنیامن .5

 و ینید یاهیدازآ یارب یگداتسیا .دزاس حرطم یناهج و یلحم عماجم رد ار اهنآ قوقح و اههغدغد

 ضیعبت ،رازآ ،ینوناق یاهشلاچ دننام یلئاسم دروم رد هژیو هب ،یناسنا تمارک و رشب قوقح جیورت

 لاعف یرگتیامح قيرط زا فلاتئا .تسا لئاسم نیا مها زا ،یناریا نایحیسم ندش هدنار هیشاح هب و

 هب ،دنرادروخرب هباشم فادها و ایور زا هک یحیسم رگتیامح یاهنامزاس رگید اب تکراشم رد

 عماوج زا تظافح و یزاسدنمناوت تهج رد تبثم تارییغت داجیا و تیامح بلج ،یهاگآ شیازفا

 .دزادرپX نانآ یدازآ و قوقح ،تمارک زا یرادساپ و یناریا یحیسم



 4 زا 3  هحفص

 

 ،تلادع جیورت هب دهعتم هناهاوختلادع یعضوم ذاختا اب فلاتئا :یسدقمباتک تلادع شرتسگ .6

 هب تبسن یریگعضوم ،هدوب نآ یارف و یناریا هعماج نورد رد یناسنا تمارک هب مارتحا و یربارب

 هیشاح هب یاههورگ قوقح زا تیامح ،ضیعبت و رقف اب هزرابم ،یراتخاس و �تسیس یاهیتلادعیب

 روتسد رد ار ربارب یاهتصرف هب Xدرم یاههورگ و دارفا همه یسرتسد یارب شلات و هدش هدنار

 یحیسم تلادع و تقفش ،تبحم اب ار یعامتجا یاهراتفر و اهراتخاس ات دشوکX زین .دراد دوخ راک

 شرتسگ ار رتنوزف هچ ره یزوسلد و تلادع رب لمتشم یاهعماج و مارتحا گنهرف ،هتخاس وسمه

 .دهد

 یاهگنهرف و هعماج نتشاد رظن رد اب فلاتئا :یفطاع تملاس و یرادرکتسار ،یشیکتسار شرورپ .7

 و )یرادرکتسار( تسرد راتفر هٔویش ،)یشیکتسار( یداینب تاداقتعا شرورپ هب ناریا عونتم

 یناریا یحیسم هعماج رد یحیسم نامیا رب قبطنم )ینورد تملاس( ملاس شرگن و تاساسحا

Xیگدنز رد سدقم باتک میلاعت اب قباطم لمع ،تسرد دیاقع زا یرادساپ لماش فادها نیا .دزادرپ 

 هنارادافو لمع قيرط زا ،بیترت نیدب .تسا یفطاع تملاس و لیصا یناحور دشر و ،تدابع و هرمزور

 ار مولاش ات دنک قیوشت ار یناریا نایحیسم دشوکX فلاتئا ،هنازور یگدنز رد یحیسم یاهشزرا هب

 .تسا تقلخ Xامت و نارگید ،دوخ ،ادخ اب ملاس طباور نتشاد انامه هک دننک یگدنز و هبرجت

 

 فلاتئا یاهشزرا

 اهشزرا نیا هب دشوکX فلاتئا .تسا هدش هدروآ یناریا یاسیلک هب یداهنشیپ نیداینب شزرا هد ،همادا رد

 .دهد شرتسگ یناریا یاسیلک رد ار اهنآ و دشاب دنبیاپ دوخ نورد رد

 نیا .میهنX داینب حیسم یاسیع و سدقم باتک میلاعت رب ام :حیسم و سدقم باتک تيروحم .1

 .تسا یناریا یناهج یاسیلک نورد رد ام یاهشلات هٔمه رگتیاده ،لوصا

 سدقمباتک لوصا اب یگنهامه رد ادخ یهاشداپ شرتسگ هب ار دوخ ام :ادخ یهاشداپ هب فوطعم .2

 .میوش یهلا فادها دربشیپ و دنوادخ مان للاج ثعاب ات مینادX دهعتم

 نایحیسم نایم رد یرایمه و یراکمه تیوقت و داحتا میکحت هب ار دوخ ام :یراکمه و داحتا میکحت .3

 .مینادX مزتلم رتشیب هچ ره یعمج یراذگریثات یاتسار رد ناهج رساترس یناریا

 مامت رد ادخ هلخادم و توق ،تریصب ،تمکح یپ رد ،اعد گنهرف نتفرگرب رد اب ام :اعد اب هتخیمآ .4

 .میتسه یگدنز و تمدخ تانوئش
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 رد اضعا همه یادص ندش هدینش و ناگمه ربارب یروهرهب و تکراشم رب ام :ناگمه ربارب تکراشم .5

  .ميراشفX یاپ یناریا یحیسم هعماج نورد

 نارگید یاهزاین ،هدرک راتفر تمدخ هیحور و ینتورف اب هشیمه ات میشوکX ام :یرازگتمدخ هٔیحور .6

 .ميروآ لمع هب دوخ تلاماعت مامت رد ار هنوگحیسم یتبحم و میهد رارق تیولوا رد ار

 ییادززکرمت ،میهنX جرا سدقمباتک میلاعت یاتسار رد ار عونت و ترثک ام :عونت و ترثک رب نداهنجرا .7

 و انغ ،هتشامگ تمه یناهج و یلحم یاهلمعراکتبا و اهحرط یزاسدنمناوت هب و ،مینکX جیورت ار

 .ميرادX ساپ یناریا یاسیلک نورد رد ار یتایهلا و یگنهرف عونت

 ،یگدوشگ رب ،هدرک تیاعر ار تیفافش دوخ یاهدرکلمع و طباور هٔمه رد ام :تیفافش هب دهعت .8

 .ميراشفX یاپ یریگمیمصت و روما هٔرادا دنور رد  یتسار و تقادص

 ار نتشیوخ ،هیاسمه و ادخ هب تبحم روظنم هب شلات رد ام :یناسنا تمارک و تلادع نتشاد ساپ .9

 .مینادX مزلم ،وا تاداقتعا ای هنیشیپ زا رظن فرص ،یناسنا درف ره یتاذ شزرا رب نداهن تمرح هب


